
2025-2026学年八年级数学下学期 3月学情自测卷

（考试时间：90分钟 试卷满分：100分）

注意事项：

1．答卷前，考生务必将自己的姓名、准考证号等填写在答题卡和试卷指定位置上。

2．回答选择题时，选出每小题答案后，用铅笔把答题卡上对应题目的答案标号涂黑。如

需改动，用橡皮擦干净后，再选涂其他答案标号。回答非选择题时，将答案写在答题卡上。写

在本试卷上无效。

3．考试结束后，将本试卷和答题卡一并交回。

4．测试范围：沪教版（五四制）（2024）第 23 章 平行四边形。

第一部分（选择题 共 18分）

一、选择题（本大题共 6小题，每小题 3分，满分 18分．在每个小题给出的四个选项中，只有一项符合

题目要求的）

1．不能判定四边形 ABCD为平行四边形的条件是（ ）

A． AB CD∥ ， AD BC B． ,AD BC AB CD 

C． ,AD BC AD BC＝∥ D． ,A C B D   

2．已知以下命题：①一组对边平行且相等的四边形是平行四边形；②对角线相等的四边形是矩形；③两

条对角线互相垂直且相等的四边形是正方形；④对角线互相垂直的四边形是菱形．其中正确的命题的个数

是（ ）

A．1 B．2 C．3 D．0

3．如图，在矩形 ABCD中，对角线 AC，BD相交于点O，DE AC 于点 E， 140  BOC ，则 CDE 的

大小是（ ）

A． 20 B．25 C． 40 D．65

4．在学习了《平行四边形》这一章节后，小侯针对几种特殊的平行四边形的关系画出了如图草图，他让

同桌小润在箭头处填写了它们之间转换的条件，其中填写正确的是（ ）

A．①：中心对称 B．③：对边相等

C．②：有一组邻边相等 D．④：对角线互相平分

5．如图， 1 2l l∥ ， 4AB  ， 4DABS V ，则点 C到 AB的距离为（ ）

A．2 B．8 C．10 D．12

6．如图，在矩形 ABCD中，对角线 AC， BD相交于点 O，点 E是边 AD的中点，点 F在对角线 AC上，

且
1
4

AF AC ，连接EF．若 8AC  ，则 EF的长为（ ）

A．1 B．2 C．4 D．8

第二部分（非选择题 共 82分）

二、填空题（本大题共 12小题，每小题 2分，满分 24分）

7．一个多边形的内角和等于720，则这个多边形是____边形．

8．若一个多边形的内角和为 1800°，则这个多边形的对角线条数是_______ ．

9．在 ABCD 中， 50A B   ，则 A 的度数为________．

10．如图，在 ABCD 中，若 54ACB  ， 40D  ， AE AC ，则 ECD ______．

11．如图，在矩形 ABCD中，AC，BD相交于点O，AE平分 BAD 交BC于点 E．若 30ODA  ，则BOE

的度数为_____．

12．如图，在菱形 ABCD中， 10 60AB B   ， ，则 AC的长为___________．

13．如图，在 ABCD 中， 60ABC  ，AB AC ，对角线 AC，BD交于点O，点M 是CD的中点， 1OM  ，



则 ABCD 的周长为_____．

14．如图，梯形 ABCD中， AB CD∥ ， 2C A   ， 6CD  ， 5BC  ，则 AB ______．

15．如图，平行四边形 ABCD中，BE CF、 分别平分 ABC BCD 、 交 AD于点 E、点 F，已知 6 10AB BC ， ，

则 EF的长为_________

16．如图， A B C D E F      的度数为___________．

17．如图，点 E、F分别在正方形 ABCD的边 BC、CD上， 45EAF  ，已知 6AD  ， 2DF  ，则

AEFS  _______．

18．定义：有两个相邻内角互余的四边形称为邻余四边形，这两个角的夹边称为邻余线．如图，在 4 2 的

方格纸中， A、 B在格点上，如果C、D在格点上，且 AB是邻余线，那么该方格纸中符合条件的邻余四

边形 ABCD的个数有______个．

三、解答题（共 58分）

19．（本题 5分）求出下列图形中 x的值．

20．（本题 5分）看下图解答问题．

(1)小明为什么说多边形的内角和不可能是2026？

(2)小华求的是几边形的内角和？内角和是多少度？多加的那个外角是多少度？

21．（本题 5分）如图，点 E，B，D，F在同一直线上，AF CE∥ ，DE BF ， ADB CBD   ．连接 AE，

CF．

求证：

(1)四边形 ABCD是平行四边形；

(2)四边形 AECF是平行四边形．

22．（本题 5分）如下图，在 ABCD 中， 4AB  ， 6AD  ，对角线 AC， BD交于点O， E为 BC边上一

点，连接DE，OE．若OB OE ， 30EDC  ，求OB的长．

23．（本题 5分）如图，平行四边形 ABCD中， E是对角线 AC上一点，且 BE DE ．



(1)求证：四边形 ABCD是菱形；

(2)若 10AB  ， 12AC  ，求四边形 ABCD的面积．

24．（本题 5分）如图，在矩形 ABCD中，点 E是 AD的中点，延长CE BA， 相交于点 F，连接 AC BD DF， ， ．

(1)求证： BD DF ；

(2)当CF平分 BCD ，且 6BC  时，求CD的长．

25．（本题 6分）如图，O是 ABC内一点，连接OB，OC，并将 AB，OB，OC， AC的中点D， E，

F，G依次连接，得到四边形DEFG．

(1)求证：四边形DEFG是平行四边形．

(2)如果 45OBC  ， 30OCB  ， 8OC  ，求 EF的长．

26．（本题 7分）如图①，在正方形 ABCD中，P为线段BC上的一个动点，线段MN AP 于点 E，交线段

AB于点 M，交线段CD于点 N．

(1)求证： AP MN ；

(2)如图②，若线段MN垂直平分线段 AP，分别交 AP， BD于点 E，F．求证： EF ME FN  ．

27．（本题 7分）多边形上或内部的一点与多边形各顶点的连线，可以将多边形分割成若干个小三角形．如

图所示，给出了四边形的三种具体分割方法，分别将四边形分割成了 2个、3个、4个小三角形，这样我

们就可以借助研究三角形的经验研究四边形了．

图①被分割成 2个小三角形；

图②被分割成 3个小三角形；

图③被分割成 4个小三角形．

(1)请按照上述三种方法分别将图中的六边形进行分割，并写出每种方法所得到的小三角形的个数．

(2)如果按照上述三种分割方法分别分割 n边形，请写出每种方法所得到的小三角形的个数．（用含 n的代数

式写出结论即可，不必画图）

28．（本题 8分）已知在矩形 ABCD中， 4cmAB  ， 8cmBC  ．点 E从点 A出发向点D运动，同时点 F从

点C出发向点 B运动，运动速度都是1cm / s，设它们的运动时间为  0 8ts t  ，解答下列问题：

(1)如图 1，求证：在运动过程中 BD，EF总是互相平分；

(2)如图 2，若四边形 BEDF是菱形，求 t的值；

(3)如图 3，将 BEF△ 沿 BC翻折，得到 BGF ．运动过程中，是否存在某一时刻 t使四边形 BEFG是菱形？

若存在求出 t的值；若不存在说明理由．
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