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专题 22.1 直角三角形的性质

 

教学目标

1. 知道直角三角形中两个锐角互余；

2. 掌握直角三角形斜边上的中线等于斜边一半；

3. 学会直角三角形中 30°角的性质及推论。

教学重难点

1.重点

（1）直角三角形的两个锐角互余，及其逆定理；

（2）直角三角形斜边上的中线等于斜边的一半，及其推论；

（3）直角三角形中 30°角的性质，及其推论；
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（4）进一步学习反证法在几何证明中的应用。

2.难点

（1）直角三角形的性质的有关证明；

（2）直角三角形的性质的综合应用。

知识点 1 直角三角形的性质 1

直角三角形有一个角是直角，根据三角形的内角和定理，可推角形的一个性质定理：

定理 直角三角形的两个锐角互余.

其逆命题也是正确的，即得到直角三角形的一个判定定理：

定理 两个锐角互余的三角形是直角三角形.

请自行证明上面两个定理.

【即学即练】

1．在 中， ， ，则 （   ）

A． B． C． D．

2．在 中， ， ，则 （   ）

A． B． C． D．

3．如图，在 中， 于点 ，则 等于（　　）

A． B． C． D．

4．已知：如图，在 中， 于点 ， 为 上一点，且 ， ．猜想 与

的关系，并说明理由．
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知识点 2 直角三角形的性质 2

1.直角三角形的性质 2

下面我们来研究直角三角形的另一些性质.

如图 22-1-1,在 Rt ABC△ 中，作射线 CD 与边 AB 交于点 D,将∠ACB 分成两个角，使∠ACD= A,∠ 就有

∠BCD= B,∠ 可见 Rt ABC△ 被分成了两个等腰三角形.

                       

基于上面的分析，可以得到直角三角形的另一个性质定理：

定理 直角三角形斜边上的中线等于斜边的一半.

2.证明直角三角形的性质 2

如图 22-1-2,已知：在 Rt ABC△ 中，CD 是斜边 AB 上的中线.求证：CD= AB.

证明 如图 22-1-2,过点 C 作射线 CD′交边 AB 于点 D',使∠ACD′= A,∠

根据题意，可知∠ACD′+ BCD′=90°,∠ 由“直角三角形的两个锐角互余”,可得∠A+ B=90°,∠

从而推出∠BCD′= B.∠

所以，CD′=AD′=BD′,即线段 AB 的中点 D 与点 D′重合.

因此，CD=AD=BD,即：CD= AB

3.直角三角形的性质 2 的推论

例 如图 22-1-3,已知：CD 是△ABC 的边 AB 上的中线，且 CD= AB.
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求证：△ABC 是直角三角形.

证明∵CD 是边 AB 上的中线，且 CD= AB.

  CD=AD=BD.∴

  A= ACD, B= BCD.∴ ∠ ∠ ∠ ∠

  A+ B+ ACB=180°,∵ ∠ ∠ ∠

  A+ B+ ACD+ BCD=180°.∴ ∠ ∠ ∠ ∠

A+ B=∴∠ ∠ ×180°=90°

  ABC∴ △ 是直角三角形(两个锐角互余的三角形是直角三角形).

因此，我们可以得到如下推论：

在三角形中，一边上的中线等于这条边的一半，则该三角形为直角三角形。

或这样表述：

在三角形中，一边上的中线等于这条边的一半，则这条边所对的角为直角。

另外,反证法在本节的应用请自主学习。

【即学即练】

1．如图，在 中， ， 是 边上的中线，且 ，则 的长是（   ）

A． B．5 C． D．10

2．直角三角形斜边上的中线长为 4，则该直角三角形的斜边长是（　　　）

A．8 B．6 C．4 D．2

3．如图，在 中， ，点 是 的中点， ，则 的长是（　　）
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A．4 B．5 C．6 D．10

4．如图，在 中， ， ，垂足为D，E是 的中点，若 ，则     ．

知识点 3 直角三角形的性质 3

定理：在直角三角形中，如果一个锐角等于 30°，那么它所对的直角边等于斜边的一半.

推论：在直角三角形中，如果一条直角边等于斜边的一半，那么这条直角边所对的角等于 30°.

【即学即练】

1．如图，在 中， ， ， ，则 的长为（    ）

A．30 B．15 C．12 D．10

2．如图，在 中， ， ， ，则 的长为（   ）

A．1 B．2 C．3 D．4

3．如图，在 中， ， 于 ， ， ，则 （    ）
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A． B． C． D．

4．如图， 中， ， ，D为 中点，则 的大小为      ．

5．如图，在 中， ， 的垂直平分线交 于 ，垂足为 若 ，则 的长为

（   ）

A． B． C． D．

题型 01 直角三角形的两个锐角互余

【典例 1】．如图，在 中， ， ，则 的度数为（   ）

A． B． C． D．

【变式 1】．在 中， ， ，则 （   ）

A． B． C． D．

【变式 2】．如图， ， 于点 E，若 ，则 的度数是（    ）
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A． B． C． D．

题型 02 两个锐角互余的三角形是直角三角形

【典例 1】．在下列条件；① ；② ；③ ；④

；⑤ 中，能确定 为直角三角形的条件有（    ）

A．5 个 B．4 个 C．3 个 D．2 个

【变式 1】．满足下列条件的 不是直角三角形的是（   ）

A． B．

C． D．

【变式 2】．在下列条件：① ；② ；③ ；④

；⑤ 中，能确定 为直角三角形的条件有（　　）

A．5 个 B．4 个 C．3 个 D．2 个

题型 03 直角三角形中 30°角的性质

【典例 1】．如图，在 中， ， ， ，则 的长是（   ）

A．6 B．7 C．8 D．9

【变式 1】．在 中， ， ， ．则 的长度是（   ）

A．4 B．5 C．6 D．8

【变式 2】．如图，将 绕点 A旋转一定的角度得到 ， ， ， ，则

的长为（   ）



淘宝：学思创想

8 / 18
学科网（北京）股份有限公司

A．1 B． C．2 D．3

题型 04 直角三角形中 30°角的性质的几何应用

【典例 1】．如图，在 中， ， 于 ， ， ，则 （    ）

A． B． C． D．

【变式 1】．如图， 是等边三角形，点 在 的延长线上， 交 于点 ，若 ，

则 的长为（   ）

A．12 B．8 C． D．2

【变式 2】．如图所示，在  中， ， ， 为  边的垂直平分线， ，则

的长是（    ）

A． B． C． D．

题型 05 直角三角形斜边上的中线等于斜边的一半

【典例 1】．在 中，斜边 的长为 10，则斜边上的中线长为（    ）
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A．3 B．4 C．5 D．10

【变式 1】．如图，在 中， ，点 为 的中点，连接 ，若 ，则

（    ）

A． B． C． D．

【变式 2】．用刻度尺（单位：cm）测量某三角形部件的尺寸，如图， ，D为边 的中点，

A，B对应的刻度为 1 和 6，则 的长为（    ）

A． cm B． cm C．2cm D． cm

题型 06 直角三角形斜边上的中线等于斜边的一半的几何应用

【典例 1】．如图， ， ， ， 为 中点，则       ．

【变式 1】．如图，在 中， ， 是斜边 上的中线，若 ，则 的大

小为      ．
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【变式 2】．如图，在 中， ， 于点D，E是 的中点， ，

则           ．

题型 07 直角三角形的性质的实际应用

【典例 1】．小帅沿着坡角为 的斜坡行走了 6 米，那么他上升的高度是      米．

【变式 1】．如图，一棵树在一次强台风中于离地面 4 米处折断倒下，倒下部分与地面成 角，这棵树

在折断前的高度为（    ）

A．4 米 B．8 米 C．10 米 D．12 米

【变式 2】．如图 1，是一个地铁站入口的双翼闸机．如图 2，它的双翼展开时，双翼边缘的端点 A与 B之

间的距离为 ，双翼的边缘 ，且与闸机侧立面夹角 ．当双翼收起

时，可以通过闸机的物体的最大宽度为（   ）

A．  B．  C．  D．  

题型 08 解答证明题

【典例 1】．已知：如图在△ABC中，AD BC⊥ ， ，求证△ABC是直角三角形．
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【变式 1】．如图，在 中， 是高， ， 求证： ．

【变式 2】．如图，在 中， ．

(1)求 的度数；

(2)求 的长．

【变式 3】．求证：如果三角形一条边上的中线等于这条边的一半，那么这个三角形是直角三角形. （提

示：求证命题的步骤：1．根据题意画出适当的图形；2．根据图形写出已知：…， 求证：…；3．写出证

明过程．）

已知：

求证：

证明：

【变式 4】．如图， 是 的斜边 上的中线， ．

(1)求 的度数．

(2)若 ，求 的周长．



淘宝：学思创想

12 / 18
学科网（北京）股份有限公司

【变式 5】．如图，在等边三角形 中，点D、E分别在边 、 上， ，过点 E作

，交 的延长线于点 F．

(1)求 的度数；

(2)若 ，求 的长．

【变式 6】．已知，如图， ， ， 是 上的高， 是 边上的中线，

于点 ．

(1)若 ，求线段 的长；

(2)求证： ．

一、单选题
1．在一个直角三角形中，有一个锐角等于 ，则另一个锐角的度数是（    ）

A． B． C． D．

2．如图， 中， ， ，则 （　　）

A．3 B．4 C．6 D．不确定

3．已知 中， ， 是斜边 上的中线，若 ，则 （    ）
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A．3 B．5 C．6 D．10

4．如图，在 中， ， ．则 长为（   ）．

A．3 B．4 C．5 D．6

5．如图，在 中， ， ，点D是 上一点，连接 ， ， ，则

长是（        ）

A．4 B．5 C．6 D．8

6．如图， 的三个内角比为 1：1：2，且 ，则∠CBD是（    ）

A．5° B．10° C．15° D．45°

7．如图，厂房屋顶钢架外框是等腰三角形，其中斜梁 ，立柱 ，且顶角

，则 （　　）
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A．16m B．8m C．4m D．2m

8．如图，在 Rt△ABC中，∠ACB＝90°，∠A＝65°，CD⊥AB，垂足为D，E是 BC的中点，连接 ED，则

∠DEC的度数是（　　）

  

A．50° B．40° C．30° D．25°

9．如图，在 中， ， ， 是斜边 上的中线，将 沿 翻折，使点

B落在点 F处，线段 与 相交于点 E，则 的度数为（    ）

A． B． C． D．

10．如图， 为等边三角形， 、 分别是 、 上的点，且 ， 与 相交于点 ，

于点 ．若 ，则 的长为（    ）

A． B． C． D．

二、填空题
11．Rt ABC△ 中，锐角 ，则另一个锐角 =     ．

12．如图，在 中， ， ，则点 B到 边的距离为      ．
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13．如图，在 中， ， ， ， ，则 为            cm．

14．如图，已知 是等边三角形， 于点 ， 于点 ，若 ，则    

．

15．如图，点D在 的延长线上， 于点 E，若 ， ，则 的度数是     ．

16．如图所示，在直角坐标系中， 的顶点 ，且 ，则点 C 

的坐标是 

17．如图，在 中， ， 的垂直平分线 交 于点 ，垂足为点 ，连接 ，若
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平分 ， ，则 的长为          ．

18．如图，已知： ，点 、 、 在射线 上，点 、 、 在射线 上， ，

， 均为等边三角形，若 ，则 的边长为      ．

三、解答题
19．如图， ， ， ， 平分 ，若 ，求 的长．

20．如图，在 中， ， ， 平分 交 于点D．

(1)求证：点D在 的垂直平分线上；

(2)若 ，求 的长．

21．如图，在 中， 是 边上的高， 是 边上的中线， 为垂足．求证：

是 中点．



淘宝：学思创想

17 / 18
学科网（北京）股份有限公司

22．如图，在 中， ．

(1)尺规作图：在线段 上作一点D，使得 （不写作法，保留作图痕迹）；

(2)若点D到直线 的距离为 ，求 的长．

23．在 中， ， 是 边上任意一点，过点 分别向 ， 引垂线，垂足分别为 、

．

(1)当点 在 的什么位置时， ？并说明理由：

(2)在（1）的条件下，若 ，求 的长．

24．综合实践：

动手操作：

小明在学完旋转后，利用两个相同的含有 三角板进行旋转，让两个 的顶点放置在一起，取

的中线 ，让 绕点 任意旋转．

发现结论：

在旋转的过程中，发现线段 与 的位置存在平行的情况．

问题解决：
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(1)如图 1，将 绕点 顺时针旋转 ，请判断 与 平行吗？并说明理由；

(2)当 顺时针旋转一周时，还存在平行的情况吗？若有，请求出旋转的角度；若无，请说明理由．

25．已知点 在 轴正半轴上，以 为边作等边 ， ．其中 是方程 的解．

(1)求点 的坐标；

(2)如图 1，点 在 轴正半轴上，以 为边在第一象限内作等边 ，连 并延长交 轴于点 ，求

度数；

(3)如图 2，点 为 轴正半轴上一动点，点 在点 的右边，连接 ，以 为边在第一象限内作等边

，连接 并延长交 轴于点 ，当点 运动时， 的值是否发生变化？若不变，求其值：

若变化，求出其变化的范围．


