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专题 17.2 三角形的内角和

 

教学目标

1.掌握三角形内角和为 180°定理及直角三角形两锐角互余的推论，能熟练计算内角角

度；

2. 理解三角形外角的定义、外角的两个性质，能区分内角与外角并运用性质求解角

度；

3. 会用平行线性质、平角定义证明内角和定理，能规范书写简单的几何推理过程;

4.掌握常见的导角模型，熟练地运用三角形内角和定理及三角形外角性质解题.

教学重难点

1.重点

三角形内角和定理的推导证明及简单角度计算；内角和与外角性质的综合运用，解决

基础几何推理和计算问题。
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2.难点

综合运用内角和、外角性质解决复杂的多角计算问题。

知识点 01  三角形的有关概念

1.三角形的内角和

（1）三角形内角和定理：三角形内角和等于_________.

（2）三角形内角和定理的证明

剪拼法 平行线+内错角+同位角 平行线+内错角

2.三角形的外角及其性质

（1）三角形外角的定义

三角形一个内角的一边与另一边的反向延长线所组成的角叫作三角形(与此内角相邻)的_________.

（2）三角形外角的性质

① 三角形的外角等于___________________________.

②三角形的外角大于___________________________.

∠1 和∠3 都是△ABC 的外角，

但∠2 不是△ABC 的外角.
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（3）三角形的外角和：三角形的外角和等于__________.

注意：在三角形的每个顶点处只能取一个外角.

      

3.常见的导角模型

（1）常见的三种基本模型

8 字型 A 字型 燕尾型

图形

结论 ∠A+∠B=∠C+∠D ∠B+∠C=∠ADE+∠AED ∠BOC=∠A+∠B+∠C

（2）三角形中的叠角模型

∠ACD=∠A+∠B

∠ACD>∠A，∠ACD>∠B

∠1+∠2+∠3=360°
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不压边求角 压一边求角 压两边求角

图形

结论 ∠1+∠2=2∠A ∠1-∠2=2∠A ∠1+∠2=2∠A

（3）双角平分线的夹角模型

题型 01  三角形内角和的证明

【典例 1】我们在解决“三角形内角和”问题时，将三角形的三个内角顺次标上 、 、 ，如图 1，再

将 、 剪下，将它们与 拼在一起，如图 2． 

(1)在图 2 中，通过 、 、 的拼接，你发现了什么？

(2)通过图 2 中的发现，你能得出什么猜想？

(3)通过图 2 的拼接过程，找到一种作辅助线的方法来证明你的猜想．



淘宝：学思创想

5 / 17
学科网（北京）股份有限公司

【变式 1】在学习三角形的内角时，老师引导同学们根据拼合过程得到启发，如图 1，过 的顶点 A

作直线 l平行于 的边 ，由平行线的性质与平角的定义就能证明“三角形的内角和等于 ”这个结

论．

如果将“顶点 A”这个特殊的位置换成“边 上的任意一点 P”，过点 P分别作 另外两边的平行线，那

么由平行线的性质与平角的定义也能证明“三角形的内角和等于 ”这个结论．请你先作出辅助线，再完

成这个证明过程．

已知，如图 2，在 中，点 P是边 上的任意一点．求证： ．

【变式 2】在探究证明“三角形的内角和等于 ”时，飞翔班的同学作了如下四种辅助线，其中不能证明

“三角形的内角和等于 ”的是（    ）

A． B． C． D．

【变式 3】“生活中处处有数学”，如图，折叠一张三角形纸片，把三角形的三个角拼在一起，就可以得到

一个著名的常用的几何结论，这一结论是（    ）

A．三角形的内角和等于 B．三角形的内角和等于 360°

C．直角三角形的两个锐角互余 D．三角形的外角等于与它不相邻的两个内角的和

【变式 4】如图，点D、E、F分别在 、 、 上，且 ， ，
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下面写出了说明“ ”的过程，请填空：

解： ，（       ）

 ，  ．（ ）

（已知），

 ．（ ）

（已知），

 ．（两直线平行，同位角相等）

（ ）

(平角的定义)

（等量代换）

 

题型 02 利用三角形内角和定理计算

【典例 1】在 中， ， ， 和 分别为 的高线和角平分线，那么

的度数为（　　）

A． B． C． D．

【变式 1】如图，在 中， ，点D在 边上， ，若 ，求 的度数．
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【变式 2】如图，直线 ，若 ， ，则 等于（   ）

A． B． C． D． 

【变式 3】如图，直线 ，若 ， ，则 的度数为（   ）

A． B． C． D．

【变式 4】如图，直线 ， ， ，则 的度数为     ．

题型 03  利用方程思想求角的度数

【典例 1】在 中， ，且 是 的 5倍，那么该三角形是（　　）

A．直角三角形 B．钝角三角形

C．面积相等的两个三角形全等 D．成轴对称的两个三角形全等

【变式 1】）在 中， ，则 是（   ）



淘宝：学思创想

8 / 17
学科网（北京）股份有限公司

A．锐角三角形 B．直角三角形

C．钝角三角形 D．等腰直角三角形

【变式 2】在 中， ，则这个三角形是     三角形．（填“锐角”、“直角”或“钝

角”）

【变式 3】如图，在 中， ，过点 作 的垂线，交 于点 ，则

        °．

【变式 4】在 中， ，若 ，则m的值是      ．

题型 04 利用三角形外角的性质计算

【典例 1】如图，点 是线段 延长线上的点， ， ，则 的度数为（   ）

  

A． B． C． D．

【变式 1】已知如图， 为直角三角形， ，若沿图中虚线剪去 ，则 等于 　　

A． B． C． D．

【变式 2】如图， ， ，则 度数为（   ）
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A． B． C． D．

【变式 3】已知：如图，在 中， ， 分别是斜边 上中线，且测得 AC=8，BC=6，

AB=10，

（1）画出△BDC 中 BD、BC 边的高；

（2）求证：△ADC 的 AC 边上的高等于 BC 的一半.

【变式 4】如图，已知 ，根据下列要求画出图形并回答问题：

(1)作边 上的高 ；

(2)过点 画 的垂线 ，垂足为 ；

(3)过点 画 的平行线 ，交 于点 ；

(4)点 到直线 的距离是线段___________的长度．

题型 05 利用三角形外角性质进行推理、证明

【典例 1】【课本再现】已知：如图 1，P 是三角形 内一点，连接 ， ．

求证： ．
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证明：如图 2，延长 ，交 于点D．

∵ 是 的一个外角，

∴ ．

∵ 是 的一个外角，

∴ ．

∴ ．

【知识迁移】如图 3，求证：

（1） ；

（2） ．

【变式 1】我们知道，三角形一个外角等于与它不相邻的两个内角的和．

请利用这条定理解决下列问题∶如图， ．

(1)求证∶ ．

(2)若 ， ，求 的度数．

【变式 2】已知，如图，B、C、E三点共线，A、F、E三点共线， ， ， ，求证：

．
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【变式 3】如图， 连接 ， 求证： 

【变式 4】如图 1，在三角形 中，外角平分线 和 相交于

求证： ． 

下面是嘉琪的证明过程：

解： ， （根据①______），

 ，

又 平分 ， 平分 ，

， ，

，

在 中， ， 
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(1)嘉琪的证明中，根据①的内容是：______；

(2)如图 3，在三角形 中， ，若 ， ，射线

与 交于点O，直接写出 的度数 用含 的代数式表示

题型 06 常见的导角模型

【典例 1】在 的 的延长线上任取两点D，E，连接 ．

(1)如图 1，求证： ；

(2)如图 2， 和 的平分线交于点 ，求证， ．（提示：可直接利用（1）的

结论）

【变式 1】（24-25七年级下·吉林长春·期末）将一个三角板 和圆规按如图方式摆放在同一水平桌面上，

圆规的两脚恰好接触三角板的一组邻直角边．已知 ， ，则         度．
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【变式 2】如图，将 纸片沿 折叠，则 、 和 这三个角有什么数量关系（   ）

A． B． C． D．

【变式 3】如图，已知△ABC中，BD，CE分别是△ABC的角平分线，BD与 CE交于点O，如果设∠A=n°（0

＜n＜180），那么∠COD的度数是（    ）

A． B． C． D．

【变式 4】如图， 、 分别是 的一条内角平分线与一条外角平分线， ，那么 的

度数（　　）

A． B． C． D．无法确定

 

一、单选题
1．在 中， ，则 的度数为（    ）
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A． B． C． D．

2．将一把直尺和一把等腰三角尺按如图方式摆放．若 ，则 的度数为（   ）

A． B． C． D．

3．马扎（图 1）是中国传统手工艺制品，可以合拢，方便携带．图 2 为其侧面示意图． ， 与

交于点 ．若 ，则 的度数为（    ）

A． B． C． D．

4. “三等分角”大约是在公元前五世纪由古希腊人提出来的，借助如图所示的“三等分角仪”能三等分一角．

这个三等分角仪由两根有槽的棒 组成， ，点 、 可在槽中滑动．若 ，

则 的度数是（   ）

A． B． C． D．

5．已知 中， ，则这个三角形是（   ）

A．锐角三角形 B．直角三角形

C．钝角三角形 D．等腰三角形
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6．如图， 中， ，E、D分别在 和 上，点 F在 的延长线上， 平分 ，

， ， ，则 的度数为（    ）

A．105° B．95° C．90° D．85°

二、填空题
7．若 三个角的大小满足 ，则 的度数为           ．

8. 两面镜子 按如图所示的位置摆放，入射光线 经过镜子两次反射后的反射光线 平行于 ，

若 ，则 的度数是       ．

9. 为了方便市民绿色出行和锻炼身体，政府倡导大家使用共享单车．图①是一辆共享单车放在水平地面上

的实物图，图②是其示意图，其中 都与地面 平行， ．当 时，

的度数为_________

10. 将一副标准三角板按如图位置放置．其中 A，E，F，B四点在一直线上，则 的度数是   

．
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11．如图，在 中， ， 是 的角平分线，则     ，

     ，      ．

12．当三角形中一个内角 β是另外一个内角 的 时，我们称此三角形为“友好三角形”．如果一个“友好三

角形”中有一个内角为 ，那么这个“友好三角形”的“友好角” 的度数为        ．

13．如图，在 中， 是 延长线上一点，过点 的直线分别交 、 于点 E、F，若

，则              度（用含 x、y的代数式表示）．

14. 如图，一轮船在海上向正东方向行驶，在 A处测得灯塔 C位于北偏东 ，在 B处测得灯塔 C位于北

偏东 ，则 的度数是（   ）

A． B． C． D．
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三、解答题
15．在 ， ， ，求 ， ， 的度数．

16．如图，在 中， ， 是 的角平分线，延长 至点 E， ．

(1)求 的度数．

(2)若 F是 边上一点， ，求证： 是直角三角形．

17．在 中， 是高， 、 是角平分线，它们相交于点 ， ， ，求

和 的度数．

18．如图， 是一个三角形的纸片，点 分别是 边 上的两点．

(1)如图（1），如果沿直线 折叠，且 ，若 ，求 ______．

(2)如图（2），如果沿直线 折叠后 落在四边形 内部，探究 ， 和 的关系，

并说明理由．

(3)如果折成图（3）的形状，直接写出 ， 和 的关系．


